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Facultad de Odontologia
inicia trabajo con el
Servicio de Salud Chiloé

Hasta la ciudad de Castro en la Region de los
Lagos, viajé una delegacion de la Facultad de
Odontologia de la  Universidad de
Concepcion, liderada por el Decano Dr. Alex
Bustos Leal, en compaiiia del Director del
Departamento de Prevencion y Salud Publica
Odontoldgica, Dr. Carlos Araya Vallespir y el
Director de Postgrado de la Facultad, Dr. Raul

Alcantara Dufeu, para impulsar reuniones
con el Servicio de Salud Chiloé y desarrollar a futuro un convenio con la Universidad de Concepcidn, en el
marco del convenio liderado por la Facultad de Medicina y la Intendencia de la Region de los Lagos.

Al respecto, el decano Dr. Alex Bustos, explicé que “viajamos a Castro para poder conocer a las personas,
las necesidades que ellos tenian y como veiamos nuestra participacion en este proceso. Por lo que tuvimos
reuniones con el Director del Servicio de Salud, el Subdirector Médico, los Referentes Odontoldgicos, los
Cirujanos y Cirujanas dentistas de la atencién secundaria, visitamos el Hospital de Castro y el Cesfam Dr.
René Tapia Salgado, para conversar con colegas y conocer de cerca su realidad”.

Por su parte, el Director del Departamento de Salud Publica, Dr. Carlos Araya manifestd que, “la
importancia para nosotros, esta relacionada con los Internados Asistenciales. Anteriormente habiamos
tenido internos en Curaco de velez, Achao, Castro, Chonchi y habiamos dejado de asistir, sin embargo
ahora, esto vuelve con mucho entusiasmo y los colegas extraiian la participacién nuestra, especialmente
en el drea de la promocidn y la prevencion”

En la oportunidad, indicé el Director de Postgrado de la Facultad, Dr. Raul Alcantara, “también conocimos
la necesidad de capacitacion de los colegas, y en esa linea, como Direccién de Postgrado, esperamos poder
apoyar”.

Los tres académicos de la delegacion UdeC, coincidieron en que el balance de la jornada, fue muy positivo,
“porque nos acogieron de una muy buena manera, estdn muy interesados, comprometidos y esperamos
concretar algunas ideas en el menor tiempo posible para construir un modelo de trabajo junto con ellos”,
destaco el Dr. Bustos.

Cabe mencionar, que durante su estadia en Castro, los representantes UdeC se reunieron con los
exalumnos de la Facultad de Odontologia presentes en la zona, mediante una cena de camaraderia.



Generacion de Odontdélogos se reencuentra después de 30
anos de egreso

Llegaron emocionados, ansiosos vy
expectantes, para reencontrarse en una
ceremonia que incluyé wuna Clase
Magistral en su honor y un posterior
paseo a las termas de Catillo, algunos de
ellos no se habian visto en 30 afios, se
trata de los odontdlogos y odontdlogas
gue ingresaron a estudiar a la Facultad de
Odontologia de la Universidad de
Concepciodn, en 1983.

La idea, explicd la Dra. Cecilia Cantero
Fuentealba, académica de

Odontopediatria, “era reencontrarnos en
la Facultad de Odontologia y entregar un obsequio a la Facultad. Vimos fotos del recuerdo, se realizdé un
minuto de silencio por nuestros compafieros fallecidos y finalizamos con un recorrido por las
dependencias”.

En este contexto, el ex alumno y Decano de la Facultad de Odontologia de la Universidad de la Frontera,
Dr. Ramén Fuentes Fernandez, agradecio el reencuentro, “es una sorpresa porque uno no se da cuenta del
rapido devenir de la vida. Fue muy grato volver a nuestra Alma Mater, recorrer las instalaciones, saludar a
profesores y funcionarios donde uno practicamente vivid durante seis afios y especialmente poder
reencontrarse con sus compafieros de estudios”.

Concuerda la Dra. Modnica Hernandez Chavez, académica de la Universidad Austral de Valdivia y
Odontopediatra del Hospital Base de Valdivia, “habia participado antes, pero ahora es un encuentro
grande, 30 afnos es un numero importante, asi que estamos con toda la emocidn, todo ha sido
impresionante”. Del mismo modo, el ex alumno Zamir Nayar Funes, director general del Hospital Clinico de
Antofagasta, manifestd: “Respecto a la Facultad, ciertamente ha existido una evolucién positiva, la
Facultad estd mds moderna, propio del cambio tecnolédgico y en la Universidad, se respira un espiritu
bastante mas solidario y transversal, lo que es muy valorable”.

Respecto al balance de la jornada, la encargada del comité organizador, Dra. Mariela Labarca, expreso:
“Podemos decir que fue muy positivo y recorrer la Facultad fue muy emotivo, nos pudimos reencontrar
con nuestros compafieros que pasaron por nuestro curso, llegando a reunirnos alrededor de 49 ex
alumnos, lo que es muy significativo. Durante toda la jornada estuvimos todos siempre muy contentos por
reconocer a compaiieros que no veiamos hace 30 afios. Ademas, la visita a la Facultad finalizé con un
recorrido por las dependencias y pudimos reencontrarnos con nuestros laborantes y docentes, lo que fue
muy simbdlico”, destacé.



Rector Carlos Saavedra
realiza visita Protocolar a
la Facultad de Odontologia

En un grato ambiente de mucho didlogo vy
camaraderia, se desarrolld la visita que realizé el
Rector de la Universidad de Concepcidn, Dr. Carlos
Saavedra, a la Facultad de Odontologia.

En la oportunidad, el Rector dijo estar muy

contento de realizar esta visita. “Es la primera

reunién que tengo con un equipo de Facultad

después de asumir, me permite retomar las
posibilidades de vinculo que tengo con las facultades, conocer de cerca las necesidades de las facultades,
pero también presentar nuestra vision en algunas dreas especificas de trabajo en lo que viene en el
proximo tiempo”.

Al respecto el Decano, Dr. Alex Bustos Leal, agradecio la visita, “valord el apoyo del Rector por continuar
trabajando en todos los proyectos que nos encontramos desarrollando, para continuar formando con éxito
a las nuevas generaciones de odontdlogos del pais”.

Activa participacion de s
Odontologia en Feria
Puertas Abiertas 2018
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Alrededor de 10 mil estudiantes y 140 delegaciones de
colegios municipales, particulares y subvencionados,
provenientes de diversas partes del pais, acudieron este
afio a la Feria Puertas Abiertas de la Universidad de
Concepcién, donde se dieron a conocer las 91 carreras
que se imparten en los tres Campus (Chilldn, Los Angeles
y Concepcion), sus actividades extraprogramaticas, becas
y créditos.

La Directora de Comunicaciones, Tabita Moreno explico
gue durante estos dos dias, “estuvimos mostrando todo
lo que significa estudiar en la Universidad de Concepcion, las carreras que ofrece, los beneficios, las facilidades para
los estudiantes que requieren ayuda para estudiar. Ademas estamos lanzando el portal de admisién 2019 de la
Universidad de Concepcidn, por lo tanto toda esta informacién estara disponible en la web para cada uno de los
estudiantes”.

En este contexto, la Facultad Odontologia, participd con un stand en la Casa del Deporte, con estudiantes monitores,
una serie de conferencias informativas a cargo de diversos académicos, junto a visitas guiadas a las clinicas y aulas de
la Facultad. La idea, explicd la Encargada de Extensién de la Facultad, Dra. Carmen Oyarce Novoa, “era que los
estudiantes conocieran un poco mas respecto al mundo odontolégico, se acercaran al quehacer de nuestra carrera y
al mundo universitario”.




Académico de la
Universidad de
Lérida expone
sobre la apnea

del sueino en
Odontologia
UdeC

El Tratamiento de la apnea e
hipoapnea del suefio vy
desprogramacién

neuromuscular, fue el tema
gue expuso el ex alumno de la
Universidad de Concepcidn, y
Director del Master en
Ortodoncia de la Universidad

de Lérida, Espaia, Dr. Ariel
Navarro Lorca, a los estudiantes de la Especialidad de Ortodoncia de la Facultad de Odontologia UdeC.

Este tipo de Conferencias, destacd el Decano Dr. Alex Bustos Leal, “se desarrollan en el marco del proceso
de internacionalizacién de nuestra Facultad y busca complementar la formaciéon de nuestros estudiantes
de postgrado”.

En ese sentido, indicé el Dr. Navarro, “vine a dictar una conferencia que tiene una connotacién de salud
publica en la prevencion de la apnea del suefo. Esto para nosotros como odontdlogos es fundamental,
quizas los primeros profesionales que ven al paciente que pudiese tener apnea son los odontélogos. Una
importancia muy grande del tratamiento de los ortodoncistas”.

Por su parte, la docente clinico de la Especialidad de Ortodoncia y ortopedia dentomaxilar UdeC, Dra.
Maria Eugenia Tapia, destacé el gran aporte que significé la visita del Dr. Navarro a la Facultad, “siempre
estoy preocupada de organizar cursos para que se mejoren los conocimientos de los alumnos de
postgrado, entonces este afo quisimos traer al Dr. Navarro como ex alumno nuestro, para que viniera a
dictarnos este curso de la apnea e hipoapnea del suefio, un tema relevante para los odontdlogos, pero
pocas veces abordado”.

Respecto a la Facultad de Odontologia, y su desarrollo en infraestructura, el Dr. Navarro destaco el notorio
progreso, “egresé en 1976, estudié en la antigua Facultad ubicada en la calle Cochrane y me gusta ver la
evolucién positiva de la actual Facultad. Hace 35 afios que vivo en Espaiia y el prestigio de la Facultad de
Odontologia UdeC es muy destacado y es bastante reconocido a nivel mundial”.



Académica de la Universidad de Valencia expone sobre la
atencion odontoldgica de pacientes con paralisis cerebral
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En el marco del proceso de internacionalizaciéon de la Facultad de Odontologia de la Universidad de
Concepcidn, el Diplomado de Atencidn Odontoldgica de Pacientes Especiales, conté con la presencia de la
académica de la Unidad de Pacientes Especiales de la Facultad de Odontologia de la Universidad de
Valencia, Dra. Victoria Martinez Mihi.

Este Diplomado, explicéd la encargada de la Unidad de Pacientes Especiales de la Facultad de Odontologia
UdeC, Dra. Lorena Orellana Salazar, “busca promover la inclusion de los pacientes en situacién de
discapacidad y/o enfermedad en todos los ambitos de la vida, proporcionandoles igualdad de
oportunidades en atencion en salud”.

En este contexto, la visita de la Dra. Martinez se realizé6 mediante un convenio de colaboracién académica
entre la Facultad de Odontologia de la Universidad de Valencia y la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Concepcion.

La Dra. Martinez indicé que la presentacion “se centra en abordar la atencién odontoldgica de los
pacientes con paradlisis cerebral, explicar su condicién, las manifestaciones orales y las estrategias que
facilitan su tratamiento, adaptando los protocolos convencionales segin sus necesidades”. La académica
participa en el médulo de atencién de personas en situacion de discapacidad de origen fisico, tanto en
actividades tedricas como practicas.

En el Diplomado de Atencién Odontolégica de Pacientes Especiales, expresd la Dra. Lorena Orellana,
“desarrollamos un trabajo en equipo interdisciplinar, entre Odontélogos, Enfermera, Kinesidloga,
Trabajadora Social y Técnicos en Enfermeria de Nivel Superior (TENS), lo cual contribuye a lograr una vision
mas completa de la situacién de cada paciente”.




Desarrollan
seminario sobre la
contribucion de las
enfermeras en los

programas de
salud oral

La Facultad de Odontologia de Ia
Universidad de Concepcidon fue el
lugar elegido para realizar el
Seminario: Integracion y contribucion
de la enfermeria en los programas de

salud oral, impulsado por la red
Chilena de enfermeras (as) en odontologia, constituida por mdas de 50 profesionales representantes de
Universidades, hospitales y clinicas del sector publico y/o privado.

En la oportunidad, el Decano de la Facultad de Odontologia, Dr. Alex Bustos Leal, inicid la ronda de conferencias con
el tema: Un Modelo de Gestion en la Atencién Primaria. Ademas, explicé que “junto a la Facultad de Enfermeria de
la Universidad de Concepcidn, nos interesé abordar sobre la contribucién de las enfermeras en los programas de
salud oral, mediante la realizacion de este curso para la formacion de enfermeras y enfermeros que trabajan en el
mundo odontoldgico. Todo lo que respecta a bioseguridad de las infecciones y elementos de control de los pacientes
esta a cargo de las enfermeras, que son profesionales altamente capacitados y trabajan formando equipos de
profesionales multidisciplinarios del area de la salud”.

En este contexto, durante el seminario la Decana de la Facultad de Enfermeria UdeC, Dra. Viviane Jofré Aravena,
expuso sobre la autonomia y liderazgo del profesional de la enfermeria, “con un foco en la atenciéon odontoldgica y
en como van desarrollandose nuevas areas de trabajo. Planteamos que en cualquier area, la enfermera tiene que
desarrollar su rol en forma auténoma y transformarse en el lider del equipo de enfermeria en pro de la seguridad y
calidad del paciente”.

Otra de las expositoras, fue la académica del departamento de Patologia y Diagndstico UdeC, Cirujano dentista y
Enfermera, Dra. Debbie Alvarez Cruces, quien hablé sobre las dos miradas profesionales. “Actualmente hay varias
enfermeras que han ingresado a las dreas odontoldgicas, la idea es evidenciar los procesos y los programas
odontoldgicos para que la enfermera tenga un conocimiento de lo que ocurre dentro del box y desde su expertiz,
evidenciar, en qué procesos mejorar”.

En ese sentido, una de las gestoras de la Red Chilena de Enfermeras (as) en Odontologia, Patricia Torres, “agradecio
el apoyo de la Facultad de Odontologia para desarrollar el seminario, este es el tercer seminario, la idea es ir rotando
en distintos lugares donde hay clinicas odontoldgicas. Hoy también se contd con exposiciones de enfermeras que
trabajan en hospitales de alta complejidad, como el Guillermo Grant Benavente, en el Servicio Maxilo Facial y la
unidad de calidad. Enfermeras de clinica odontolégica de la Universidad Andrés Bello, para abordar la
protocolizacion, experiencias y gestion de enfermeras de CESFAM y de la UBB”.

Por su parte, Marta Barrios Vergara, enfermera de la Facultad de Odontologia UdeC, anfitriona y directora en este
seminario, destacd, “el éxito del seminario que buscd visibilizar nuestro rol, mds ahora que el Ministerio de Salud,
(Minsal) exige a las entidades que entregan prestaciones en odontologia contar con una enfermera responsable de
los procesos de esterilizacion y proximamente de la calidad de atencidon en los centros de atencién dental. Un hito
importante sera que, al finalizar el seminario, la red Chilena de enfermeras en odontologia se constituya como
sociedad”.



Estudiantes y académicos UdeC
participan en Feria de Salud Bucal

Hasta el Liceo Técnico de Talcahuano, se trasladaron

académicos y estudiantes de la Facultad de
Odontologia de la Universidad de Concepcién, para
participar en el lanzamiento de la Campafa de Salud
Bucal organizada por el Consejo Consultivo Regional y
la Mesa Regional Intersectorial de Salud Bucal —
integrada por 15 organismos publicos y privados de la
zona, entre ellos la Facultad de Odontologia UdeC.

La idea, indicd la académica del Departamento de
Pediatria Bucal de la Disciplina de Odontopediatria

UdeC e integrante de la Mesa Intersectorial de Salud

Bucal, Dra. Cecilia Cantero, “era realizar una feria de salud bucal orientada a profesores y estudiantes, con tres
stands y las siguientes tematicas: Acceso a atencién odontoldgica en el sector publico de salud, Ensefanza de técnica
de cepillado, y Mitos vs. Realidades, relacionadas con la salud bucal”.

Para esta actividad se contd con el apoyo de estudiantes UdeC que integran la Organizacién de Accién Comunitaria
de Estudiantes de Odontologia, (Odaceo). “Fuimos contactados por la Encargada Regional del Programa de Salud
Bucal de la SEREMI de Salud, Javiera Nazal Jofré y nos interesé sumarnos como Odaceo para participar junto a otras
tres universidades que apoyaron con sus estudiantes internos”, explicd Kersthein Flies Kandalaf, estudiante de
cuarto afio de Odontologia UdeC e integrante de Odaceo.

En la oportunidad, explicé Flies, “participamos como monitores de los stand, ensefiamos técnicas de cepillado,
regalamos pastas dentifricas, cepillos y aclaramos todas las consultas de los profesores y estudiantes mediante la
modalidad verdades y mitos de la odontologia”.

En este contexto, “el balance de la jornada fue muy positivo, porque se interactud harto con los alumnos del Liceo y
aprovechamos de aclarar muchas dudas, que variaron desde la higiene de los brackets de ortodoncia, hasta la
deteccion de algunas patologias, por lo que quedamos bastante conformes”.

Quienes se interesen en participar en ODACEO, pueden contactarse por medio de Facebook: Odaceo Udec;
Instagram y Twitter: @ODACEOUdeC.

Siguenos en Facebook, Twitter,
Instagram:

n www.facebook.com/ Odontologia UdeC

u @OdontoUdeC
odonto_udec
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En busca del rol social de la odontologia

Cuando mds pequena, Macarena
Villar notuvobuenasexperiencias
con losodontologos, asi que, cuan-
doletocé optar por unacarrera, no
dudd en convertirse en dentista.
EntréalaUniversidad de Concep-
cién concentrada en ayudar y
preocuparse por las personas.

“Desde chica quise estudiar esta
carrera, Senti la necesidad de no
ser como otros profesionales de
estadrea. Pero lo que mas me mo-
tivé fue que Odontologia concen-
tramuchas cosasy hace cambios
en las personas”, dice la universi-
taria de 24 anos, quien a lo largo
de susestudiosse destaco porsus
buenas notas, pero por sobre to-
do, por realizar diversasactivida-
des que complementaron su vi-
daacadémica, tantoeninvestiga-
cién como en el drea social.

En esto ultimo, cuenta, “en
2014 fui voluntaria en UdeC
Construye, incluso fui coordina-

O WGENE BUCAL
mﬁ”m PARKNSON PERTENECIENTES A
LARGIINCION
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dora de los trabajos tres veces,
hasta quinto afo. También, co-
mo nos dimos cuenta, con otras
Eersonas de la carrera, que falta-

a una identidad dentro de la fa-
cultad, juntamos a la gente que
tuviera interésen lo que se deno-
mina Odaceo en 2015".

Agrega que “resulté super bien.
Sabiamosque habiamuchagente
que trabajaba en otras agrupacio-
nes, asi que pudimos concentrar
distintas ayudas. Era una organi-
zacion intema por lo que se sen-
lian se%uro& Ademds, eramaneja-
da por los alumnos solamente”,

Esta faceta social le encanta a
Macarena. Describe que hacer es-
tos trabajos sociales era “genial”.
“Es distinta la visién liderando,
que siendo participe como volun-
taria. Pero de las dos son significa-
tivas, ves las dos caras de la carre-
ra. En la U estds encerrado en una
burbuija, con todas las comodida-
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desy un profesor guidndote. Pero
enun trabajo voluntarioes distin-
to, ves las necesidades de la gente.
Es gratificante poder ayudar a la
gente. Uno le da el enfoque. Nos
preocupamos de lo que la gente
guiere. de conocer a las personas.

in olvidarnos de por qué la gen-
te llegé a ese punto, in‘}ormar ey
educarlossobre loque le estdn ha-
ciendo”, comenta.

En la investigacion, en tanto,
Macarena, desde tercer afo fue
alumna ayudante de dos profe-
sores. Trabajo en la odontologia
en personas con capacidades di-
ferentes. Fue a congresos tanto
nacionales como internaciona-
les, sacando los primeros luga-
res. Ademds, realiz6 un estudio
en personas con Parkinson, que
presentd en un congreso en Bra-
sil donde obtuvo el primer lu-
gar. “Fue algo muy significativo,

lo que ha entusiasmado a otros
estudiantes”, senala.

Esos destacados aportes hicie-
ron que ganara el premio Mérito
Gremial, cl::e el Colegio de Den-

tistas de Chile, filial Concepcidn
entrega. “Es un premio muy im-
portante, Lo ponen a disposicion
ellos, pero los comparnieros loeli-
gen. Valoran a personas que tu-
vieron el liderazgo y sobresalie-
ron en la generacion. Mis com:
Saﬁeros dijeron que fue por tes
0s estos liderazgos en cosassm
ciales e investigacion”, expli
Sobre su futuro, quiere post
ageneral dezona paraoptaral ser-
vicio publico,sector que laapasio-
nay donde quiere desenvolverse.
Ademds, quiere especializarse en
iatria y poder llegar al extran-
jero arealizar una especialidad de
odontologia para pacientes con
necesidades especiales.




