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Octubre 2017, Facultad de Odontologia, Universidad de Concepcidn Chile.

Académicos exponen en X Congreso Latinoamericano
Interdisciplinario del Adolescente
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Una amplia participacién

tuvo el equipo de 13

académicos de la
Facultad de Odontologia
y de la Facultad de
Farmacia de la
Universidad de
Concepcidn, que viajé
junto a estudiantes e
integrantes de CLIOA a
la décima version del
Congreso
Latinoamericano

Interdisciplinario
Orientado al Adolescente realizado en la Facultad de Odontologia de la Universidad Peruana Cayetano Heredia en
Peru.

Al igual que en versiones anteriores, este evento interdisciplinario contd con diferentes profesionales de la salud,
entre ellos: Odontdlogos, Enfermeras, Psicdlogos, Nutricionistas, Trabajadores Sociales, Profesores, Médicos y
Matronas, entre otros.

En la oportunidad, los mds de 500 asistentes pudieron elegir participar en simposios, mesas redondas, Conferencias
Magistrales, cursos internacionales y nacionales, asi como mesas de expertos y presentacion de pdster donde el
tema central fue la “Promocion de Salud Adolescente en un mundo Globalizado”.

En este contexto, el Decano de la Facultad de Odontologia, Dr. Alex Bustos Leal, junto a profesionales de CLIOA
Argentina y Peru, abrio el primer Simposio: Salud Publica y el Adolescente. “El tema que expuse fue: Programa de la
Adolescencia en Chile y sus Politicas, en el cual abordé desde la visidn chilena, la politica que impulsa el Ministerio de
Salud con respecto a los adolescentes. Hay que destacar que todos los paises Latinoamericanos estdn realizando
grandes esfuerzos para solucionar las problematicas del adolescente”.

En total, agregd el Dr. Bustos, “tuvimos una gran participacidn, puesto que 7 de nuestros académicos, dictaron
conferencias durante el Congreso. Escuchamos las ponencias de la Dra. Carmen Oyarce Novoa y el Dr. Carlos Araya
Vallespir, en la mesa redonda llamada: Salud Integral en el Adolescente. También la Dra. Verdonica Arriagada
Escobar, formd parte del equipo de expositores en la Conferencia Magistral: Normativa Legal en Salud, referida al
adolescente y su analisis desde la bioética, y en la Conferencia Magistral, Odontohebiatria, ella expuso junto a la
Dra. Marta Ruiz Peyrin”.

Ademas, en la Mesa Redonda Salud Bucal en el Adolescente, junto a otros 4 conferencistas expuso el Dr. Homero
Flores. La Dra. Cecilia Cantero Fuentealba, abordd el tema: Educacién No Tradicional, también en una Conferencia
Magistral.



Buenas noticias

Una gran noticia, es que los estudiantes de pregrado Camila Sanchez
Riquelme y Pedro Pino Suazo, con el apoyo de la Dra. Arriagada,
obtuvieron el tercer lugar en la categoria Pregrado del concurso de
poster, con el tema: Efectos del uso de aparatos electrénicos sobre el
suefo.

El encuentro, culminé con la reunidn de la Comisién Latinoamericana

de la Adolescencia, “donde los paises que pertenecemos a CLIOA,

tuvimos nuestra reunion bianual, en ella se dieron a conocer los

resultados del Congreso y se confirmd que asume la direccidon de

CLIOA, la Profesora de la Universidad Cayetano Heredia, Dra. Rosa
Melgar H. Ademas, se anuncié que durante los dias 9, 10 y 11 de mayo de 2019, Chile sera Sede del préximo
Congreso CLIOA, y la Facultad de Odontologia de la Universidad de Concepcidn serd la anfitriona, lo que
coincide con nuestro centenario, por lo que estamos muy contentos y expectantes”.

Ninos de Chaimavida
participan en operativo [ . —
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Felices quedaron los nifios de la Escuela
Chanco que se atienden en el Centro
Comunitario de Salud Familiar (CECOSF) de
la localidad de Chaimavida, luego que un
equipo de académicos y estudiantes
voluntarios de la Facultad de Odontologia
UdeC, junto a integrantes del Colegio de
Cirujano Dentistas Regional Concepcion,
realizaran un operativo de salud bucal para
ensefarles a cuidar sus dientes y su boca.

La actividad, se desarrollé en el marco de los 100 afios de la promulgacion de la Ley 3.301 que establecié legalmente
la profesion de dentista y sustituyo en el cédigo Penal la palabra Flebotomiano por la de Dentista.

Los nifios que participaron de la actividad recibieron informaciéon sobre promocién, prevencién de salud bucal y
aprendieron a cepillar sus dientes de forma adecuada, identificando con ayuda de unas pelotas de colores, aquellos
alimentos buenos y perjudiciales para su salud bucal.“Para nosotros, es un motivo de fiesta y es positivo que se
realicen conmemoraciones a lo largo de todo el pais y qué mejor que entregar a la comunidad la posibilidad de ser
participe de todo esto. Aprovechamos de entregar cepillos, pastas de dientes y un kits con una colacién saludable”,
explicd la representante y Consejera Regional del Colegio de Dentistas y Cirujanos Dentistas, Dra. Ruty Torres Alvial.

Ademas, “los estudiantes voluntarios de nuestra Facultad de Odontologia -algunos de ellos integrantes de la
Organizacion de acciéon comunitaria de estudiantes de Odontologia, Odaceo -realizaron juegos recreativos y ludicos
para los nifios, utilizaron modelos en papel de bocas y dientes gigantes ensefiando a realizar el lavado de dientes
adecuadamente, porque pudimos comprobar que la higiene bucal de los nifios no es la mds apropiada y algunos no
tenian cepillo de dientes, por lo tanto carecian del habito”, expresé la académica del departamento de Prevencidn y
Salud Publica, Dra. Clara Oliva.

La actividad finalizd con un esquinazo preparado por los estudiantes de 72 basico de la Escuela Chanco.




Finalizan atenciones clinicas a jovenes del Programa de
Residencia Familiar Estudiantil

Mediante un trabajo voluntario de los estudiantes de 5to afo, internos y académicos de la Facultad de
Odontologia de la Universidad de Concepcion y en el marco del Programa de Estudios de la Adolescencia, se
atendié con éxito a alrededor de 40 jévenes pertenecientes al Programa de Residencia Familiar Estudiantil
(PRFE) de esta casa de estudios.

La iniciativa nacié en 2012, como una actividad de trabajo voluntario integral en el area de la salud, cuenta con
la participacidon de las carreras de Trabajo Social, Nutricion y Odontologia. Esta dirigido a adolescentes que
forman parte del Convenio de Asistencia Técnica JUNAEB —UDEC.

Durante la atencién dental, explicé la académica y encargada del Area de intervencién del Programa de
Estudios de la Adolescencia, Dra. Cecilia Cantero Fuentealba, “realizamos actividades de diagndstico, sellantes,
aplicacion de barniz de fldor y restauraciones, seguin el caso. También, ensefiamos y controlamos regularmente
técnicas de higiene bucal. Finalmente, se derivaron pacientes a la Clinica De Endodoncia y Cirugia”.

Al respecto, agregd “los estudiantes del Programa, asistian periddicamente a la clinica para atenderse y lo
valorable, es que nuestros estudiantes de odontologia y todo el equipo que participa es voluntario”.

De esta manera, explicod el Director del Programa Estudios de la Adolescencia y Decano de la Facultad de
Odontologia de UdeC, Dr. Alex Bustos Leal, “los adolescentes pertenecientes al Programa de Residencia
Familiar Estudiantil y su entorno, mantienen un correcto cuidado de salud y nuestros estudiantes fortalecen su

espiritu de responsabilidad social universitaria”.




Futuros gedlogos estudian la placa Sudamericana
mientras combaten la bacteriana

Cuando los estudiantes de tercero a sexto afio de la carrera de Geologia inician su salida a terreno, un equipo

Sy

de académicas de la S
Facultad de
Odontologia de la

Universidad de
Concepcidn, los visita
para ensefiarles tips
que les permiten
controlar la placa
bacterianay
protegerse de la
radiacion solar, a la
gue por su profesion
necesariamente se
veran expuestos.

La iniciativa, desarrollada en el marco del Proyecto de Extension N2 12/2017: “El Futuro Gedlogo Control de
Placa Bacteriana y Radiacién Solar en terreno, “se lleva a cabo cuando los estudiantes de Geologia estan en el
bus a momentos de partir su viaje, ahi se inicia nuestra intervenciéon y les entregamos tripticos informativos, les
damos algunos tips para controlar la placa bacteriana. Estos alumnos pasan largas horas en terreno, donde se
alimentan y debido a las circunstancias es dificil o imposible cepillarse los dientes después de cada comida. Les
ensefiamos entonces, los alimentos que deben evitar consumir, para impedir la maduraciéon de la placa
bacteriana. Por supuesto, les regalamos cepillos y pastas”, explicd la académica y radidloga de la Facultad de
Odontologia UdeC, Marta Ruiz Peyrin.

Ademads, “el Plan de Estudios, contempla varias salidas a terreno, algunas al norte: Vallenar, Copiapd o Serena;
a la zona costera o en la Zona Andina, en cualquiera de ellas el trabajo del alumno siempre requiere de su
permanencia en terreno, con exposicidon por muchas horas, a altos indices de radiacion solar. Es por esto, que
también a través de este proyecto les ensefiamos a protegerse del sol, les entregamos informacién acerca del
cancer de labios y piel, y apoyamos con la entrega de filtros solares”.

Esta intervencién, también esta orientada a quienes acompafian en el viaje a los estudiantes de pregrado, ellos
pueden ser los alumnos ayudantes de cursos superiores, memoristas, alumnos de doctorado, personal de
apoyo y choferes.

Al respecto, la Directora del Departamento Ciencias de la Tierra, Dra. Verdnica Pineda, valoré el apoyo, “porque
aunque nosotros también les indicamos las medidas de proteccidn, siempre es mejor recibirlas de manos de un
especialista y qué mejor que los profesores de odontologia de nuestra Universidad”.



Docente de la Universidad de
Valencia expone en Diplomado
de Pacientes Especiales

Gracias a un convenio entre la Universidad de Valencia y la

Universidad de Concepcion, la Dra. Victoria Martinez Mihi
viajo a Chile para exponer sobre la atencion odontoldgica
de personas con pardlisis cerebral, participando como
docente del Diplomado en Atenciéon Odontoldgica de
Pacientes Especiales que dirige la Facultad de Odontologia
de esta casa de estudios.

Este Diplomado de modalidad presencial, con 176 horas pedagogicas, incluye 9 asignaturas y “fue creado para
desarrollar conocimientos, actitudes y habilidades en los Cirujanos-Dentistas que permitan la atenciéon de
pacientes especiales con diferentes tipos de discapacidad y/o compromiso médico”, explico la
Odontopediatra, Master en Odontologia Hospitalaria y Pacientes Especiales y Doctora en Odontologia de la
Universidad de Valencia, y Directora del Programa, Dra. Lorena Orellana Salazar.

En este contexto, expresé la Dra. Orellana, “en el mddulo sobre atencién de personas en situacion de
discapacidad de origen fisico, contamos con la presencia de la Dra. Martinez, quien expuso sobre la atencién de
personas con paralisis cerebral, las caracteristicas generales de estos pacientes, sus manifestaciones orales y
atencion odontolégica, puesto que ella ha trabajado durante muchos afios con pacientes con paralisis cerebral.
Ademas, es master en pacientes especiales, Doctora en Odontologia y docente de la Facultad de Medicina y
Odontologia de la Universidad de Valencia”.

En este modulo, agregé la Dra. Orellana, “abordamos
otros temas relacionados: accesibilidad universal,
posicionamiento de personas usuarias de sillas de
ruedas, uso de perroterapia y de sistemas alternativos
/aumentativos de comunicacion de personas con
discapacidad fisica. Realizamos actividades tedricas,
clinicas y practicas, en las cuales nuestros estudiantes
se pusieron en la situacién de una persona con
discapacidad de origen fisico, para que asi pudiesen
comprender mejor las necesidades de estos

s A s ) pacientes”.
Atencién Odontoldgica de Pacientes Especiales

Modalidad Precenciall Cabe recalcar, que la visita de la Dra. Martinez fue
Actividades tedricas y practicas (talleres y/o clinica).
Duracién 8 meses. Un mddulo mensual.

Abiil anoviembre. Valenciay “estamos muy contentos por contar con su
N2 de horas 176 horas pedagégicas. ) )
Horario de clases Viernes: 09:00—12:45 15:00 —19:30 Hrs. presencia, ya que es un gran aporte para eI Dlplomado
Sabados: 09:00 —12:45 15:00 — 19:30 Hrs.
Cupos ‘Méximo 10

posible gracias a un convenio con la Universidad de

y nos da la posibilidad de compartir nuestro trabajo

con una profesional de una Universidad tan prestigiosa
Directora: Dra. Lorena Orellana S. . . -
Docentes: Nacionales e Internacionales. como la Universidad de Valencia”.

Srta. Jacqueline Fuentealba posgradofao@udec.cl 41-2661772




Con éxito se realizo cierre del proyecto FONIS en salud bucal

En el marco del vigésimo
segundo Congreso Nacional de
Estudiantes de Odontologia
(CONADEO) desarrollado
recientemente en la Facultad de
Odontologia de la Universidad
de Concepcidn, se efectud la
ceremonia de cierre del
proyecto financiado por el
Fondo Nacional de Investigacion
y Desarrollo en Salud (FONIS), a
cargo del académico Ricardo

Cartes Veldsquez.

En la oportunidad Cartes sefiald: “Lo que hicimos hoy dia fue una ceremonia de finalizacién del primer proyecto
FONIS que se adjudicé la Facultad de Odontologia en 2014 y en el que reportamos los resultados de una
intervencién que se centrd en mejorar la salud bucal de preescolares”.

Respecto a la intervencion, el académico relaté que “se realizd en las comunas de San Pedro de la Paz y
Talcahuano, y que consisti6 en aplicar una técnica llamada Entrevista Motivacional, a través de visitas
domiciliarias. De esta forma, se buscé en términos muy simples motivar y educar a los padres para que tomen
conciencia y sepan como cuidar la salud bucal de sus hijos e hijas de entre 2 y 5 afios de edad”.

En relacién con los resultados obtenidos, el profesor comentd que “uno de los mas importantes es que venimos
a modificar el paradigma que existe en educacion odontolégica. Generalmente cuando se hace prevencién y
promocién en odontologia, los dentistas lo que hacemos es entregar conocimiento, por ejemplo: como lavarse
los dientes, cuantas veces lavarse, qué comer y qué no. Y lo que hicimos fue realizar una intervencidn en la que
esa variable no mejord, pero igual la gente estaba mas sana. Por lo tanto, parece ser que la entrega de
informacién no es lo relevante”.

Para el Dr. Cartes lo relevante se relaciona con cuestiones mas emocionales y no con la entrega de
conocimiento: “lo relevante parece ser que las personas se motiven, ya que las personas se mueven por
cuestiones mas emocionales y no por el conocimiento, eso es lo que tenemos que implementar en odontologia
para que las personas tengan habitos mads saludables. La gente tendra habitos mas saludables porque estd
motivada, porque le gusta hacerlo y porque se siente encargada de su propia salud”.

Finalmente expresé que “todavia quedan cosas por hacer, como por ejemplo terminar los papers para
publicarlos. Esto resulta muy reconfortante en lo personal, porque es el primer proyecto grande de CONICYT
(Comision Nacional de Investigacion Cientifica y Tecnoldgica) que me adjudico y que logramos terminar con
éxito”.



Estudiantes de odontologia obtienen 1er. lugar en
concurso de investigacion en CONADEO 2017

En el marco del Congreso Nacional de
Estudiantes de Odontologia (CONADEO)
2017, desarrollado recientemente en
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Concepcidn, estudiantes de tercer afio de la
Facultad de Odontologia: Montserrat Santa
Maria llufi y Paula Uribe Redel, lograron el
ler. lugar en el Concurso del Proyecto de
Investigacion (Pl) de IADR Junior Division
Chile, luego de enfrentarse a otros 9 equipos
de investigacion de estudiantes provenientes
de distintas casas de estudios del pais.

El proyecto relaté Uribe, llamado: Influencia
del blanqueamiento sobre la resistencia
adhesiva de dos sistemas adhesivos sobre
esmalte, “contdé con la tutoria de |Ia
académica de nuestra Facultad, Dra. Claudia
Arce Zemelman, quien desde el primer
momento nos motivd a postular y
participar”.

La idea, expresd Santa Maria, “busca encontrar el efecto que tiene el blanqueamiento en la resistencia
adhesiva. Por lo tanto, se quiere evaluar que, en dientes blanqueados, especificamente en esmalte, hay una
disminucion de la adhesion cuando se quiere realizar una resina compuesta, posterior al blanqueamiento”.

“Es importante participar en este tipo de actividades, ya que asi, nuestros compafieros de otros curos, se
interesan por conocer sobre la investigacién en odontologia. Hubo algunos compafieros que vieron que
habiamos concursado y han preguntado cémo participar, sobre la complejidad y el tiempo que se requiere, y
les hemos explicado que si, se requiere mucho tiempo, pero que es un tiempo bien invertido, porque ganas
aprendizaje y experiencia para el futuro. Al final lo mas importante es encontrar un tema que te interese”.

Si bien, este logro, sorprendio al equipo, “porque era primera vez que nos lanzabamos a una categoria tan alta
y esta era la categoria mas alta del Congreso (la Unica que tenia premio), al ganar quedamos muy motivadas”.

Respecto al futuro de la investigaciéon, Montserrat comentd que “se pretende hacer el Proyecto de
Investigacion postulando a algunos fondos de la Universidad, y estamos en ese proceso de buscar y postular
para poder realizarlo”

Por su parte, la Dra. Arce, valoré la iniciativa que tuvieron, “porque es de vital importancia que los estudiantes
se motiven a participar en distintas lineas de investigacion y tengan la posibilidad de presentar en los
diferentes espacios dispuestos durante su proceso de formacidon académica. De todas maneras serda una
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experiencia provechosa y de crecimiento personal, pensando en un futuro profesional”, concluyé.
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Brilla en el tenis y la Odontologia

Desde los siete afos, Bastidn
Acevedo Olmos (22) comenzd su
camino en el tenis. El mismo que
hoy lo tiene con una medalla de
plata de los pasados Juegos Uni-
versitarios Suramericanos 2017,
realizados en Bogotd, Colombia,
donde el estudiante de segundo
ano de Odontologia de la Univer-
sidad de Concepcidn, brillé en la
cancha.

“Empecé porque mi mamd era
atleta, campeona sudamericana
en senior. Hacfa otros deportes
cuando chico, peroundiamelle
v6 a clases de tenis, primero los
veranos y luego todo el afio. De
ahinadie mds me pasé. Encontra-
ba que eramuy entretenido, lo pa-
saba bien, tenfa amigos”, relata.

Sibien compatibilizarlacarrera
deportiva con Odontologia es
complejo, Bastidn ha sabido lle-
varlos con bastante éxito, desta-
cando no sélo en la cancha, sino
que también en el aula, todo fru-

to de su disciplina y dedicacion.

“La carrera es incompatible con
mi deporte, no tienen nada qué
ver. Ha sido muy dificil, sobre to-
do ahora que tengo ramos muy
complejos. Hay dias que duermo
muy poco, porque no solo entre
no y estudio, sino que también
trabajo. Es complicado, pero has-
taahora he podido rendir bien. El
primer ano me costé mucho, pe
ro de ahi en adelante lo he podi-
do lograr. Debo agregar que me
salf gg colegioen segundo medio
y di exdimenes libres. No estaba
compatibilizado con el estudio”,
dice, agregando que era un requi-
sito que le fuera bien en el cole-
gio, 0 no podia jugar tenis.

Agrega que es complicado ma-
nejar las dos cosas, pero graciasal
aliento que tiene de sus compa-
fieros y la colaboracién de la uni-
versidad, que en infraestructura
le permite entrenar, se siente mds
motivado.
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Con respecto a su medalla de
plataen Bogotd, Bastidn manifies-
taque al estaren contacto con to-
das las delegaciones y paises, “no
te das cuenta de lo que logras, pe-
ro cuando llegas acd, lo que hici-
mos con Jordan (Iturra), fue im
portante (sacaron segundo y pri
mer lugar respectivamente). Qui
los dos llegamos a la final, de |
misma universidad y el mism¢
lugar. Nos contaron que era algc
guc nose habfa vistoantes. Es lin-

orepresentaratu pais”, senalael
universitario deportista, que ha
representadoa Chileenotrasins-
tancias, y que tiene comoreferen:
tes a Fernando Gonzdlez, Roger
Federer y Rafael Nadal, estos ulti-
mos que siguen jugando a sus
treinta y tantos.

Siguenos en Facebook y Twitter:

E‘ www.facebook.com/ Odontologia UdeC

u @0dontoUdeC



UNIVERSIDAD DE CONCEPCION
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
DIRECCION DE ESTUDIOS DE POSTITULO, POSTGRADO Y EDUCACION CONTINUA

PROGRAMAS DE

ESPECIALIZACIONES ODONTOLOGICAS 2018

Estén orientados a la formacion de Odontdlogos calificados para resolver problemas
especificos de alta complejidad en las diferentes disciplinas profesionales.

Son estudios de caracter sistematico y su duraciéon varia enfre uno y fres afios, con dedicacion
exclusiva y conducen a cerlificados de aprobacién al titulo de Especialista de la Direccién de
Postgrado de la Universidad de Concepcion.

Para postular a nuestros programas deberé realizar su pre-postulacién via on-line y solicitar el
Formulario de Postulacidn directamente en nuestra Oficina © a través del correo electrénico.

DURACION VALOR (%)
ESPECIALIDADES DIRECTOR o (ANUAL)

ENDODONCIA Dr. 2.185 horas $7.150.000.-
{2018 - 2019) Radl Alcéntara D. (2 anos) US 11.500 délares
REHABLEACION ORESEE Or. 2759horas |  $6.000.000-
(2018 - 2020) Alfonso Catalén S. {2 afos y medio) | US 9.400 délares
IMPLANTOLOGIA CON MENCION EN
RECONSTRUCCION, PROTESICA Y Dr. 2.640 horas $6.500.000.-
ESTETICAMENTE GUIADA Blas Galdames G. (2 afios y medio) | US 10.400 délares
{2018 - 2020)

Los Formwlarios de postulacidon con los antecedentes de Postulacion se recibirGn desde el 01
DE SEPTIEMBRE HASTA EL 30 DE NOVIEMBRE DE 2017.

(*) Los precios en ddlares son solo a efecto orientativo.

- Valor Délar calculado como referencia $627 (aprox.), mes de agosto 2017.

- El valor total a pagar debe ser equivalente al valor de ka especialidad en pesos chilenos
filodo durante el afio o periodo de postulkacién.

- Las operaciones en dolares se convierten en pesos chilenos al tipo de cambio vendedor

del dia a cancelar.

INFORMACIONES

Alejandra Avila SGez

Secretaria

Direccion de Estudios de Postitulo, Postgrado y Educacion Continua
Facultad Odontologia - Universidad de Concepcién

Roosevelt #1550, Casilla 160-C, Concepcion-Chile - B Fono 56 41 22034 17
7 Correo Electrénico: posigradofac@udec.cl

Bl Facebook: postgrado Odontologia Universidad de Concepcién
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