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Facultad de Odontologia UdeC
reconstruye sonrisas en
Canela Baja

Un nuevo operativo efectud la Unidad Solidaria y de Desastres
de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Concepcion,
trasladandose durante una semana del mes de enero, hasta la

2adl |ocalidad de Canela Baja ubicada en la IV Regién de Coquimbo,

lugar del epicentro del terremoto ocurrido en s

eptiembre de 2015.

En esta ocasidon indicd el Decano de la Facultad Dr. Alex Bustos Leal, “fuimos con un equipo de 7 alumnos de

pregrado, un becado de cirugia, un ex alumno
apoyar a nuestros compatriotas, lo que nos ma

y cuatro académicos, incluida la enfermera de nuestra Facultad, para
ntuvo muy motivados y expectantes”.

Dentro del trabajo los profesionales se enfocaron en las areas de odontopediatria, rehabilitacion y cirugia, “para lo

cual hicimos atencién primaria, exodoncias, obturaciones y atenciéon de odontologia general, entre otras cosas”.

Cabe mencionar, que el equipo de odontélogos y estudiantes, se fue por tierra, oportunidad en la cual llevaron

unidades odontoldgicas portatiles e insumos y
lo necesario para la atencién dental en Canela
Baja.

“Creemos que podemos ser un aporte y
esperamos con esto, que también nuestros
estudiantes puedan potenciar su espiritu de
responsabilidad social universitaria que tanto
nos identifica como Facultad de Odontologia y
Universidad de Concepcién”, destacd el
Decano.

Para la ejecucion de este trabajo voluntario, la
Facultad de Odontologia conté con el apoyo
del Rotary International y la Municipalidad de
Canela Baja, estos Uultimos dispusieron de
dependencias para instalar los mddulos de

atencién. Asi como del Colegio de Cirujanos Dentistas regional

Concepcidn, la Casa de ex alumnos y el Programa de la Adolescencia, ambos de la Universidad de Concepcidn.



realizaron

Estudiantes de odontologia
trabajos comunitarios en LLico
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Para efectuar promocién y prevencion en Salud Dental, concibiendo el
autocuidado, ayuda mutua y creacidon de entornos sanos como medios
efectivos, los estudiantes de la Facultad de Odontologia UdeC que
integran la Organizacion de Accion Comunitaria de Estudiantes de
Odontologia (Odaceo), se trasladaron por tres dias hasta la localidad de

Llico —a 32 km de la ciudad de Arauco en la Regidon del Biobio.

Llico es una comunidad rural que fue profundamente afectada por el
terremoto del 27f, y su falta de conectividad adecuada, impide, entre
otras cosas, que el personal odontolégico acuda con frecuencia a atender
a la poblacién, provocando un déficit de atencién en salud bucal.

En ese sentido, explicd la encargada de Planificacion y Gestion de
Proyectos de Odaceo, Gabriela Villegas Sandoval, “mediante este trabajo
comunitario, pudimos identificar las problematicas de salud dental de
mayor prevalencia en la comunidad de Llico, estableciendo un diagndstico
dental de los vecinos de la comuna, con miras a realizar actividades
clinicas en un futuro, a través de trabajos voluntarios clinico

asistenciales”.

En ese contexto, agregd Villegas quien también es alumna de 5to. afo de
odontologia UdeC, “al conocer la realidad de esta caleta pesquera y sus
necesidades, nos comprometimos como estudiantes con accidn social y el
fomento de la Salud Comunitaria, con un trabajo concreto y continuo en
comunidades rurales”.

“Para nosotros como Odaceo, estos fueron nuestros primeros Trabajos
Comunitarios de Verano Odontoldgicos, educativos y clinicos. Estamos
muy contentos, porque logramos llegar a la poblacion y contar con la
participacién de companeros de todos los cursos (1° a 5to afo) para en
conjunto acercarnos a la practica odontoldgica, desde los conocimientos
sobre prevencidn, promocidn y diagndstico dental”.

Cabe mencionar que para la ejecucion de esta actividad, se contd con el
apoyo la Facultad de Odontologia UdeC, el Liceo Técnico Pesquero Filidor
Gaete Monsalvez de Llico, la Vocalia de Trabajos Comunitarios de la FEC
2015 y la Municipalidad de Arauco (a través del FOSIS).

Estudiante de odontologia UdeC
obtuvo 2do. lugar en Congreso
para Pacientes Especiales

Con el tema “Conocimientos de estudiantes
de Odontologia sobre Pacientes
Especiales, Universidad de Concepcion”, la
alumna de tercer afio, Macarena Villar
Montecino obtuvo el segundo lugar con el
poster, modalidad alumnos, durante el
Congreso de la Asociacion Latinoamericana
de Odontologia para Pacientes Especiales,
ALOPE.

El trabajo fue desarrollado junto a su
compafiero Pablo Salazar Palavecino, los
académicos: Luis Luengo y Lorena Orellana
Salazar, “porque sentiamos que existia una
falta de conocimientos sobre los pacientes
especiales en odontologia y que segun
estudios de otros paises, era una deficiencia
comun”, indico Villar.

“Mediante el trabajo presentado, mostramos
los resultados de la investigacion que
comprobaba nuestra hipotesis.  Algunos
estudiantes UdeC efectivamente no lograban
comprender que los Pacientes Especiales son
aquellas personas que viven alguna situacion
de discapacidad y/o enfermedad, y por lo tanto
la atencion es mas compleja. Esto podria
indicarnos una realidad de desconocimiento a
nivel nacional y creemos que se requiere
prestar atencion e intervenir”.

En ese sentido, “haber obtenido un premio,
signific6 un reconocimiento al fruto del
esfuerzo. Adema&s nos motiva a seguir
trabajando para poder generar cambios y que
el mundo odontolégico sea consciente y
pueda interesarse en una area tan compleja,
linda y que requiere preocupacién como lo es
la atencién de pacientes especiales”.

Este Congreso internacional se realiza cada
dos afnos, “y en su cuarta versién, nuestro pais
fue Sede, por lo que aprovechamos la
oportunidad para participar junto a 3
académicas que integran la Unidad de
Pacientes Especiales de la Facultad: la Dra.
Cecilia Cantero Fuentealba, la Dra. Carla
Bancalari Selman y la Dra. Valeria Campos
Cannobbio; la Trabajadora Social, Lilian
Schmidlin Espinoza y la asistente, Carolina
Garcia Gonzalez”, destaco la directora de la
Unidad de Pacientes Especiales, Dra. Lorena
Orellana Salazar.

Durante el Congreso la Dra. Orellana, también
expuso el tema: “Uso de los Sistemas
Alternativos/Aumentativos de Comunicacion
en Odontologia”.




Odontologia atendi6 a jovenes privados
de libertad

Hasta el Centro de Internacién Provisoria (CIP) y Centro de Régimen
Cerrado (CRC) de la comuna de Coronel, se trasladé un equipo de
académicos y estudiantes de la Facultad de Odontologia UdeC para
atender a jovenes que permanecen privados de libertad, cumpliendo o

esperando diversas condenas.

Este centro relne a adolescentes de 14 a 18 anos, y para acceder a este lugar, explicé el director del departamento
de Prevencién y Salud Publica UdeC, Dr. Carlos Araya Vallespir, “primero debimos ingresar a un perimetro externo
por gendarmeria que incluye detector de metales, para luego llegar hasta los hogares de menores donde realizamos
nuestra labor”. Esta es la tercera vez que, junto a los alumnos internos y dos estudiantes de tercer afo, se realiza un
diagndstico. Aunque en esta ocasidn se enfocaron en una atencién, para lo cual se llevé un equipo para solucionar
problemas de operatoria y urgencias basicas, logrando a atender a alrededor de 20 jovenes.

En este contexto, agregd “son muchos los internos con problemas dentales, puesto que es dificil darles la atencion
oportuna, ya que, si por ejemplo necesitan realizarse una endodoncia deben llevarlos a un Cesfam, pedir hora y
esperar por la atencidn, entonces es un drama de salud bastante grande cuando ademas estd el dolor presente”.
Académicos de Odontologia UdeC
son capacitados en normas de

bioseguridad
El cuerpo académico de la Facultad de Odontologia

UdeC, fue capacitado en materia de bioseguridad y
manejo de accidentes corto punzantes.

En la capacitacion a cargo de la enfermera de la

Facultad, Marta Barrios Vergara, se recordd que “hay que cumplir con las normas de precaucion universales de

seguridad siempre. Entre ellas asegurarse que los estudiantes no recapsulen las agujas de carpule, debido a que es el
accidente mds comun en la atencidn dental, realizar practicas seguras en el uso de bisturies y agujas de sutura y que
las eliminen en los receptaculos que establece el REAS para ello y que estd completamente implementado en la
Facultad”.

En relacién al uso de guantes de procedimientos, se recordd que estos son de uso obligatorio en la atenciéon dental, y
gue deben ser colocados y usados solo para entrar en la boca del paciente.

También se recalcé el uso de la mascarilla, privilegiando la mascarilla con amarras por las caracteristicas que esta
posee, una eficiencia en la filtracion bacteriana de 99%”. También, se revisaron todas las precauciones universales y
se recordo la importancia de la vacuna para la Hepatitis B mas la vacunacidén contra la gripe estacional que obliga el
MINSAL para todo el RRHH de salud en Chile”.

“En la Facultad de Odontologia UdeC, siempre nos hemos preocupado de cumplir con estas y otras normas de
seguridad, pero es bueno que constantemente las estemos recordando para mejorarlas y aplicarlas correctamente”,
indicé Barrios.

Ademads, destaco el Decano de la Facultad de Odontologia, Dr. Alex Bustos Leal, “es de suma relevancia que nuestra
Facultad este a la vanguardia en el tema de la bioseguridad, porque es un tema muy importante para nuestra
profesion y por lo tanto, para nuestros estudiantes que auln se encuentran en formacion”, recalcé.



Académicos de odontologia UdeC capacitan a
profesionales de Cauquenes

Una jornada de capacitacién orientada principalmente a los odontélogos del
Hospital Juan de Dios de la ciudad de Cauquenes, realizé un equipo de
académicos de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Concepcidn.

La idea, surgié de un
ofrecimiento que
realizé el Decano, Dr.
Alex Bustos Leal, a los
colegas de la zona, con
el objetivo de generar
vinculos con la Regidn
del Maule y conté con

el apoyo del Colegio de
Dentistas y la Sociedad Odontolégica de Chile.

En ese sentido, el encuentro logrd reunir a mas de 60 profesionales de diversas
localidades aledanas, entre ellas: Parral y Lanco. Fue sin costo para los
asistentes e incluyd las exposiciones de tres profesionales de la Facultad de
Odontologia UdeC: la kinesidloga Ana Maria Urra Caceres, la Dra. Marianela
Gbémez Gaete y el Dr. Mauricio Carrasco Rodriguez.

En la oportunidad, indicé el Director del departamento de Prevencidn y Salud
Publica

Carrasco, abordd una conferencia sobre emergencia, urgencia odontoldgica y

Odontoldgica de la Facultad, Dr. Carlos Araya Vallespir, “el Dr.

atencién quirdrgica en pacientes con compromiso general. La Dra. Marianela
Gbémez dicté una charla sobre cariologia y la kinesidloga Ana Maria Urra,
expuso sobre problemas postulares en el ejercicio de la profesién”.

Con este tipo de actividades, sostuvo el Dr. Araya, quien también es el
encargado de los Internados Asistenciales, “hemos comprobado la necesidad
de los colegas por vincularse con la Universidad, mantenerse actualizados y
generar lazos con la Atencion Primaria. Como Facultad estamos dispuestos a
apoyar en ese sentido”.

Biobio”, concluyé el Dr. Araya.

Auxiliar de Odontologia UdeC
obtiene titulo de Higienista dental

Apoyado en un

constante espiritu de
superacion, el auxiliar de aseo de la Facultad

de Odontologia de la Universidad de
Concepcion, Juan Carlos Ruiz Herrera, logré
asumir el desafio de perfeccionarse
estudiando durante dos afios en el Instituto
Virginio Gémez, hasta obtener su titulo de
Higienista Dental.

“Si bien no fue facil, porque debi compatibilizar
horarios, carga académica, trabajo y familia, la
idea de estudiar la tenia desde hace afios, por
eso en 1997 me inscribi en otro Instituto
donde no logré egresar porque
lamentablemente se declar6 en quiebra y
cerrg”.

Sin embargo, esto no fue razén suficiente para
ver interrumpido su objetivo de perfeccionarse
y en 2014 decidié matricularse.

Hoy, con el titulo en la mano, Juan Carlos
reconoce que un motor importante en esta
etapa y gran apoyo, “sin duda fue mi familia,
mi esposa Marisol Arriagada Vidal, quien
también es laborante en Odontologia UdeC”.

En ese sentido, indicé Ruiz, ahora s6lo queda
esperar que surja la posibilidad en el futuro de
postular para ser Higienista Dental en la
Facultad de Odontologia”.

Respecto al balance de la actividad, “fue muy positiva, fuimos
muy bien recibidos, y esperamos volver a repetir esta Jornada,
pero ahora, en la ciudad de Arica. Anteriormente la hemos
desarrollado con éxito en diversos lugares de nuestro pais, un
ejemplo de ello fue en San Pedro de la Paz de la Region del



Académicos de odontologia se
capacitan en taller sobre uso de
pizarra digital

Para mantenerse actualizados y alineados con las nuevas
tecnologias, los académicos de la Facultad de Odontologia
de la Universidad de Concepcidn, participaron en un taller

para aprender el uso correcto de la pizarra digital.

La iniciativa contd con el apoyo de la Facultad de Educacion UdeC, “quienes nos asesoraron por medio de la Asesora
del CTED Cristina Bugueino Miranda, respecto al manejo de esta herramienta interactiva que permite presentar una
clase atractiva, donde los estudiantes también pueden interactuar con la pizarra”, explico el presidente de la
comision de informatica de la Facultad de Odontologia, Dr. Raul Alcantara.

Cabe mencionar, que una pizarra interactiva o digital, consiste en un computador conectado a un video proyector,
gue muestra la imagen sobre una superficie lisa y rigida, sensible al tacto, donde se puede escribir con un lapiz o con
el dedo y que posee un software con herramientas que permiten interactuar con ella.

En ese sentido durante el taller, agregd el Dr. Alcantara, “se realizd6 una charla de introduccidn y tres sesiones
practicas, para finalizar con un trabajo donde cada académico tuvo que disefiar una clase y presentarla a sus
compaiieros.

Al respecto, el Dr. Alcantara destacé que “esta nueva herramienta de trabajo didactico es muy novedosa y permite
entregar la docencia de mucha mejor manera, por lo que el cuerpo académico estd muy motivado en poder
utilizarla”.

La iniciativa fue posible gracias al convenio desempefio implementacion efectiva del modelo educativo UdeC,
UC01204.

Siguenos en Facebook y Twitter:

www.facebook.com/ Odontologia UdeC

@0dontoUdeC




